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CLASSE I SEZ. A 

DISCIPLINA: DIRITTO ed ECONOMIA  

 

Libro di testo: “Io Cittadino Competente” - Roberta Acquaviva - Edizioni Plan 

 

UDA N° 1: Essere cittadini consapevoli nel rispetto delle regole 

Focus Ed. Civica: I diritti e i doveri dello studente di oggi e del cittadino di domani. 

Compito di realtà: Regoliamoci! 

Conoscenze: 

- Le norme 

- Le fonti del Diritto 

- La Costituzione italiana 

- I diritti e i doveri dello studente 

- Il Regolamento d’Istituto 

 

UDA N° 2: Igiene, sicurezza, benessere e salute 

Focus Ed. Civica: Educazione alla salute e al benessere - sicurezza e prevenzione. 

Conoscenze: 

- La Costituzione italiana (principi fondamentali) 

- Cenni su normativa sulla sicurezza e sulla salute nei luoghi di lavoro 

- I soggetti coinvolti nella sicurezza 

- La sicurezza in cucina  

Compito di realtà: Diffondiamo buone pratiche di vita!! 

 

 



UDA N° 3: La percezione di sé e il rapporto con gli altri 

Focus Ed. Civica: La costruzione dell’identità e del rispetto dell’altro. 

Conoscenze: 

- I soggetti del diritto: le persone fisiche e le persone giuridiche 

- La cittadinanza italiana ed europea 

- I diritti inalienabili della persona 

- Artt. 2 e 3 Cost. 

- L’educazione alla diversità 

Compito di realtà: Stop discrimination! 

 

UDA N° 4: L’ambiente, un bene da proteggere 

Focus Ed. Civica: Educazione ambientale - il concetto di ecosostenibilità 

Conoscenze: 

La cooperazione internazionale e azioni nazionali sui cambiamenti climatici 

- Agenda 2030 

- I temi dello sviluppo sostenibile  

- Le norme Costituzionali a tutela dell’ambiente: artt. 9, 32, 117 Cost. 

- La legislazione italiana sull’ambiente 

- L’Educazione ambientale: la raccolta ed il riciclo dei rifiuti, la qualità dell’aria, l’efficienza energetica  

- Un patrimonio da salvare; il patrimonio mondiale UNESCO 

Compito di realtà: Scopri quanto sei green! 

Erice, 6 giugno 2025 

                                                                                                                                  Il docente 

 

 


